
Способ лечения больных раком прямой кишки заключается в осуществлении дистанционного гамма-облучения 
на фоне полирадиомодификации и последующего оперативного вмешательства. Предоперационный 
пролонгированный курс среднефракционной дистанционной гамма-терапии проводят на фоне 
полирадиомодификации. Полирадиомодификация включает ежедневный пероральный прием антиметаболитов 
группы фторпиримидинов "Фторафур" в дозе из расчета 800 мг в сутки в 2 приема (утром и вечером) больным до 
70 кг или 1200 мг в 3 приема больным массой более 70 кг. Внутривенные капельные введения препарата L-
аргинина гидрохлорида "Тивортин" осуществляют в дозе 100 мл за 60 мин перед каждым сеансом облучения с 
начальной скоростью 10 капель/мин, которую через 20 мин инфузии увеличивают до 30 капель/мин. 
Хирургическое лечение в объеме радикальной операции проводят через 4-5 недель после окончания лучевой 
терапии. 

 


