
Способ дифференцированной гипотензивной терапии у больных гипертонической болезнью включает 

назначение гипотензивных препаратов. Дополнительно определяют наличие гипертонических кризов 

адренергического типа путем определения уровня экскреции норадреналина с мочой, и при повышенном 

содержании норадреналина назначают -адреноблокатор, а при уровне норадреналина в пределах нормы 

назначают ингибитор АПФ (эналаприл). 

 


