
Спосіб телемоніторування ЕКГ, що включає виміри та передачу на обробку показників ЕКГ 

та здійснення висновків про стан хворого на підставі дослідження оброблених показників 

ЕКГ, який відрізняється тим, що виміри та передачу на обробку показників ЕКГ 

здійснюють хворим, що пройшли лікування для відновлення ритму при персистуючій формі 

фібриляції і тріпотіння передсердь (ФП/ТП) і що мають без- або малосимптомні пароксизми 

даної аритмії, при цьому виміри здійснюють протягом 3-5 днів після відновлення синусового 

ритму фіксовано чотири рази на день зранку після пробудження, в період з 12 до 14 годин, 

після обіду, перед сном, а також додатково при появі симптомів відчуття перебоїв в роботі 

серця, частих або дуже рідких скороченнях серця, задишці; больовому синдромі, 

дискомфорті в області серця та вираженій слабкості. 


