
Спосіб оцінки ризику швидкого прогресування хронічної хвороби нирок у пацієнтів з 

додіалізною хронічною хворобою нирок включає визначення рівня уромодуліну сечі. 

Пацієнтам з додіалізною хронічною хворобою нирок додатково визначають альбумін сечі. 

Розраховують співвідношення альбуміну сечі і уромодуліну сечі. Співставляють отримані 

результати із швидкістю клубочкової фільтрації та індексом коморбідності у цих пацієнтів. 

Якщо значення співвідношення альбумін/уромодулін сечі більше 5,24 мкг/мл, то розцінюють 

як високий ризик швидкого прогресування хронічної хвороби нирок. 

 


